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Semaine du lundi 30 janvier au 03
février 2023

Salade De Pates Bio
Filet De Poisson Msc, Sauce Blanche
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Brie A La Coupe
Creme Dessert
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Tajine De Volaille
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Salade Composée
Tartiflette Aux Pommes De Terre Ardéchoises
/

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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~ Semaine du lundi 06 au 10 février 202
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Céleri Rémoulade
Lasagnes Bolognaise
/
Fromage Ou Laitage
Compote De Fruits Bio
SR ¢ LA | IR ] (¢ S |

Salade Tex Mex
Quenelles A La Créme
Carottes Sautées
Fromage Ou Laitage
Flan Caramel
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Feuilleté Au Fromage
Filet De Poisson Msc Au Citron
Purée De Céleri
Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison
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Rillette & Condiments
Sauté De Veau
6ratin De Courge
Fromage Ou Laitage
Fruit Bio

Salade Verte, Radis Japonais & Crolitons
Brandade Msc
/
Fromage Ou Laitage
Crumble

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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~ Semaine du lundi 13 au 17 février 202
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Salade De Lentilles
Paupiette De Veau Au Jus
Carottes Vichy
Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison
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Taboulé
CEufs Florentine
/

Fromage Ou Laitage
Liégeois

Coleslaw
Sauté De Dinde Vvf A La Moutarde
Polenta Crémeuse
Fromage Ou Laitage
Compote De Fruits
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| Salade D'Haricots Beurre
Filet De Poisson Msc & Citron

Pomme Vapeur Persillée

Fromage Ou Laitage
Patisserie

ln De L;égu}t\es
Pates A La Carbonara
/

Fromage Ou Laitage

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




S 8T DR | P 0 ORI 0

W e

Betteraves Vinaigrette
Chili Con Veggie
Riz
Yaourt Aromatisé
Créme Dessert
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Escalope Viennoise
Petits Pois
Cotentin Nature

Crépe Au Jambon
Steak Haché De Veau
Chou Romanesco A La Tomate
Coulommiers A La Coupe
Compote De Fruits
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Salade Verte & Dés De Féta
Filet De Poisson Msc & Sa Sauce
Pates Fermieres Dromoises Au Beurre
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Salade D'Haricots Verts
Carbonade Flamande
6ratin Dauphinois
Yaourt Nature Bio Bbc De La Ferme Raffin

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




