
Yaourt Bio

Pâtisserie

/

Vache Qui Rit Bio

Raisins Bio De La Laupie

Melon Bio Montilien

Palette De Porc À La Diable

Légumes De Saison Aux Pommes De Terre

Chips

/

Fromage Ou Laitage

Fruit + Gâteau Emballé

Salade Verte & Œufs Durs

Pâtes Bio À La Bolo Veggie

Lentilles En Salade

Filet Meunière Msc

Purée De Légumes

Fromage Ou Laitage

Crème Dessert

Salade De Riz

Semaine du lundi 29 août au 02 

septembre 2022

Haricots Beurre En Salade

Sauté De Poulet Vvf Au Jus

Boulgour

Fromage Ou Laitage

Compote

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Brandade Msc Aux Pommes De Terre Ardéchoises

/

Cantal Aop À La Coupe

Crème Dessert

Taboulé

Sauté De Dinde Vvf Au Jus

Courgettes Sautées

Yaourt

Prunes Du Chalet Des Délices

Concombre Sauce Au Fromage Blanc

Beignet

Salade Verte

Caillette Ardéchoise

Pommes De Terres Sautées

St Morêt

Compote Bio

Bûche De Chèvre À La Coupe

Fruit Bio

Pastèque Bio Montilienne

Quenelles À La Crème

Haricots Verts Bio Ail & Persil

Petit Suisse Bio 

Semaine du lundi 05 au 09 septembre 

2022

Salade De Tomates Au Basilic

Jambon Braisé Vpf

Polenta Crémeuse

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Liégeois

Melon Et/Ou Pastèque

Pâtes Fermières Drômoises Aux Légumes, Sauce Pesto

/

Yaourt Bio

Gâteau Roulé À La Confiture

Fromage Blanc

Fruit

Salade Verte Vinaigrette

Escalope Viennoise

Aubergines Bio Des Îles Féray À La Vachette De Tom

Brie À La Coupe

Potatoes

Yaourt Aromatisé

Compote Bio

Crêpe Au Fromage

Filet De Poisson Msc

Haricots Plats À La Tomate

Sauté De Poulet Vvf Aux Herbes

Riz Bio Pilaf

Camembert À La Coupe

Fruit Bio

Salade De Concombres Bio Des Îles Féray

Burger De Veau

Semaine du lundi 12 au 16 septembre 

2022

Macédoine De Légumes Au Surimi Msc

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



St Paulin À La Coupe

Rose Des Sables

Courgettes Aux Herbes

Edam À La Coupe

Crème Dessert

Salade De Pâtes Bio

Boulettes De Bœuf Au Jus

Gratin Épinards & Ricotta

Saucisse De Francfort Vpf

Petit Pois & Carottes

Bûche Mélange

Fruit De Saison

Salade Sportive

Roulé Feuilleté Au Fromage

Boulgour Bio En Salade

Filet De Poisson Au Citron Msc

Poêlée De Légumes

Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes

Fruit Bio

Terrine Océane & Mayonnaise

Semaine du lundi 19 au 23 septembre 

2022

Betteraves Vinaigrette

Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches

Gratin Dauphinois Local

Emmental À La Coupe

Compote

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Cappelletti Aux 5 Fromages

/

Yaourt Aux Fruits

Compote Bio

Salade Composée

Sauté De Poulet Vvf Aux Olives

Pommes Dauphines

Gouda À La Coupe

Fruit

Salade Verte & Croûtons

Flan Caramel

Taboulé

Paupiette De Poisson

Haricots Beurre Sautés

Tartare

Pâtisserie

Yaourt Nature Bio Bbc De La Ferme Raffin

Fruit Bio

Pizza

Wings De Poulet

Brocolis Sautés

Petit Suisse

Semaine du lundi 26 au 30 septembre 

2022

Pâté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches

Sauté De Boeuf Bio D'Ardèche

Carottes Bio Persillées

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.
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